PLAN D'ANIMATION 2024
LES COLOMBES

Lundi 15 avril Jeudt 18 avril

07 h 30 : Déjeuner buffet 07 h 30 : Déjeuner au buffet

09 h 00 : Epluchage des légumes 09 h 00 : Epluchage des légumes

10 h 00 : Lecture du journal 10 h 00 : Lecture du journal

16 h 00 : Confection de la soupe 13 h 30 : Individuel

16 h 30 : Promenade en vélo/ temps 14 h 30 : Individuel

relationnel 15 h 00 : Soin-bien-étre
16 h 00 : Préparation de la soupe
17 h 00 : Priéres pour les enfants du
monde

Marde 16 avril Vendredi 19 avril

07 h 30 : Déjeuner au buffet 07 h 30 : Déjeuner au buffet

09 h 00 : Epluchage des légumes 09 h 00 : Epluchage des légumes
09 h 30 : Soin relationnel 09 h 30 : Soin relationnel

10 h 50 : Lecture du journal 10 h 40 : Lecture du journal

13 h 30 : Individuels 13 h 00 : Individuels

16 h 00 : Parlote 15 h 30 : De I'image a I'histoire
16 h 00 : Confection de la soupe 16 h 00 : Confection de la soupe

Mercredt 17 avril
07 h 30 : Déjeuner au buffet / WEEK“END \

09 h 00 : Epluchage des légumes . .
10 h 00 : Soin relationnel Samedt 20 avril
10 h 30 : Gym douce 07 h 30 : Déjeuner au buffet

14 h 00 : Boutique toi et moi 10 h 30: Lecture du journal
15 h 45 ; Chant 17 h 00 : Promenade dans le parc

16 h 00 : Préparation de la soupe

Dimanche 21 avril

07 h 30 : Déjeuner au buffet
10h 00: MessealaTV

Qh 30 : Majorette /




